
Jahresstatistik der Münchner Insel 2017 
 

mit den Vergleichsdaten von 2016 
 

Jahr  2016 2017 

Gesamtzahl/Besucher 7617 6717 

 Gespräche/Beratungen 4708 4254 

 Informationsweitergabe 2909 2463 

Tagesdurchschnitt 31,2 27,5 

Anrufe 3854 3466 

Gesprächs- und Beratungsdauer 

Beratungen 3716 79,9 % 3483 81,9 % 

Kurzgespräche  
bis 20 Minuten 

992 21,1 % 771 18,1 % 

Gesprächsart  

Erstgespräch  2695 57,3 % 2484 58,3 % 

Folgegespräche 
(bis 15 Termine) 

1571 33,3 % 1392 32,7 % 

Langzeitberatung 
(bis 12 Monate Dauer) 

171 3,6 % 116 2,8 % 

Begleitung auf Dauer 
(länger als ein Jahr) 

271 5,8 % 262 6,2 % 

Gesprächsanlass 

Religion, existenzielle oder 
Sinnfragen 

205 4,4 % 126 2.9 % 

allgemeine Lebensfragen 
Einsamkeit, Trauer, Krankheit (ohne 
psychische krankheiten), Anpassung an 
neue Lebenssituation… 

450 9,6 % 413 9,7 % 

soziales Umfeld 
(Ausbildung, Arbeit, Wohnung…) 

486 10,3 % 507 11,9 % 

finanzielle Probleme 384 8,2 % 312 7,5 % 

juristische Probleme 401 8,5 % 311 7,5 % 

Partnerschaftsprobleme 739 15,7 % 677 15,9 % 

Familiäre Probleme 476 10,1 % 515 12,1 % 

lebensbedrohende Krisen 
(Suizidalität, Traumatisierung) 

363 7,7 % 310 7,2 % 

Sucht 71 1,5 % 66 1,5 % 

Psychische Probleme 
(auch: psychische Erkrankungen wie 
Depression, Borderline, 
Schizophrenie…) 

479 10,2 % 456 10,7 % 

Informationen 493 10,5 % 408 9,5 % 

sonstiges 161 3,4 % 153 3,6 % 

Geschlecht 

männlich 1806 38,4 % 1492 35,1 % 

weiblich 2902 61,6 % 2762 64,9 % 

Alter 

20 150 3,2 % 125 2,9 % 

40 1832 38,9 % 1552 36,5 % 

60 1856 39,4 % 1809 42,5 % 

60 870 18,5 % 768 18,1 % 

Wohnform  

allein lebend 1598 33,9 % 1388 32,6 % 



in Partnerschaft 708 15,0 % 606 14,5 % 

in Familie 887 18,8 % 878 20,5 % 

Ein-Eltern-Familie 290 6,6 % 247 5,8 % 

sonstiges 
(Wohngemeinschaft, 
Ordensgemeinschaft…) 

332 7,1 % 289 6,8 % 

unbekannt 780 16,6 % 715 16,7 % 

wohnungslos  113 2,4 % 131 3,1 % 

Migrationshintergrund 
 
(Kriterium: erkennbar nicht Deutsch als Muttersprache) 1001 21,3 % 867 20,3 % 

 


